
 現
げん

在
ざい

、吉野
よ し の

コスモス会
かい

では、パート職
しょく

員
いん

（送迎
そうげい

、世話人
せ わ に ん

、調理員
ちょうりいん

）の求人
きゅうじん

募
ぼ

集
しゅう

をおこなって

います。 

☆職種
しょくしゅ

／仕
し

事
ごと

内
ない

容
よう

 

［1］送迎
そうげい

(パート)：当会
とうかい

日中
にっちゅう

活動
かつどう

(福祉
ふ く し

サービス)を利用
り よ う

される方
かた

の事業所
じぎょうしょ

・自宅
じ た く

最寄
も よ

り場所
ば し ょ

への送迎
そうげい

 

［2］世話人
せ わ に ん

(パート)：共同
きょうどう

生活
せいかつ

を営
いとな

む住居
じゅうきょ

（定員
ていいん

６名
めい

）での夜勤
や き ん

業務
ぎょうむ

（朝
あさ

・夕食
ゆうしょく

の提供
ていきょう

や生活
せいかつ

に関
かん

する相談
そうだん

や助言
じょげん

、日々
ひ び

の記録
き ろ く

等
など

） 

［3］調理員
ちょうりいん

(パート)：うぃる工房
こうぼう

を利用
り よ う

される方
かた

の昼 食
ちゅうしょく

の準備
じゅんび

、調理
ちょうり

、献立
こんだて

作成
さくせい

と食事後
しょくじご

の見守
み ま も

り等
など

 

☆給
きゅう

与
よ

［1～３］時
じ

給
きゅう

986円
えん

～1,000円
えん

 ※経
けい

験
けん

資
し

格
かく

等
とう

により異
こと

なる  

☆勤
きん

務
む

時
じ

間
かん

・曜
よう

日
び

 

［1］①7:00～9:30 ②15:00～17:30 の間
あいだ

の時間
じ か ん

 ※ 週
しゅう

２～３回
かい

程
てい

度
ど

、①.②片方
かたほう

・両方
りょうほう

どちら

でも OK 

［2］16:00～翌 9:30 ※基本
き ほ ん

週
しゅう

１回
かい

 

［3］9:30～15:00 の間
あいだ

の時間
じ か ん

 ※ 週
しゅう

３回
かい

程
てい

度
ど

 

地
ち

域
いき

で生
せい

活
かつ

する 障
しょう

がいある方
かた

々
がた

に真
ま

正
しょう

面
めん

から向
む

き合
あ

える人
じん

材
ざい

を求
もと

めています。 詳
しょう

細
さい

等
とう

につきまし

ては、法
ほう

人
じん

本
ほん

部
ぶ

（担
たん

当
とう

：竹
たけ

林
ばやし

）までご連
れん

絡
らく

ください。（０７４７－６４－８８７０） 

 

 

他
ほか

の家族
か ぞ く

から制度
せ い ど

の事
こと

や年金
ねんきん

の申請
しんせい

の事
こと

を聞
き

けてよかった、他
ほか

の家族
か ぞ く

と悩
なや

みを共有
きょうゆう

できて

気持
き も

ちが軽
かる

くなった。など、家族
か ぞ く

ならではの悩
なや

みを話
はな

す機会
き か い

や、障
しょう

がいの内容
ないよう

や制度
せ い ど

につい

て勉強
べんきょう

する機会
き か い

も設
もう

けています。ぜひご興味
きょうみ

のある方
かた

は下記
か き

までお問
と

い合
あ

わせください。 

○対象者
たいしょうしゃ

：障
しょう

がい種別
しゅべつ

に関
かか

わらず、障
しょう

がいある方
かた

のご家族
か ぞ く

 

○日
にち

時
じ

・場所
ば し ょ

：毎
まい

月
つき

第
だい

3木曜日
もくようび

13:30～のどか会議室
かいぎしつ

にて 

（変更
へんこう

の場合
ば あ い

がありますのでお問
と

い合
あ

わせください） 

☆新会員
しんかいいん

募集
ぼしゅう

しています。お気軽
き が る

にお問
と

い合
あ

わせください。 

○連絡
れんらく

窓口
まどぐち

：家族会
かぞくかい

秋
こす

桜
もす

事務局
じむきょく

 （地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターのどか 担当
たんとう

：辻本
つじもと

） 

TEL・FAX：0747-53-2215 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吉
よし

野
の

コスモス会
かい

 後
こう

援
えん

会
かい

は、会
かい

員
いん

を募
ぼ

集
しゅう

しています。コスモス会
かい

の活
かつ

動
どう

に共
きょう

感
かん

し、活
かつ

動
どう

を盛
も

り

上
あ

げて頂
いただ

ける方
かた

など大
だい

募
ぼ

集
しゅう

しております。 

詳
くわ

しくは法
ほう

人
じん

本
ほん

部
ぶ

(担
たん

当
とう

：小南
こみなみ

、竹
たけ

林
ばやし

)までご連
れん

絡
らく

ください。 

☆特
とく

典
てん

☆ 

○機
き

関
かん

誌
し

「コスモス便
びん

」(年
ねん

4回
かい

)と当
とう

事
じ

者
しゃ

中
ちゅう

心
しん

でつくる「壱
いち

陽
よう

来
らい

復
ふく

通
つう

信
しん

」をお届
とど

けします。 

○吉
よし

野
の

コスモス会
かい

イベント情
じょう

報
ほう

をお届
とど

けします。 

会
かい

費
ひ

：１口
くち

1,000円
えん

 ※何
なん

口
くち

でもご入
にゅう

会
かい

いただけます。当
とう

会
かい

事
じ

務
む

所
しょ

でも入
にゅう

会
かい

可
か

能
のう

です。 

郵便
ゆうびん

振替口座
ふ り か え こ う ざ

：特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 吉野
よ し の

コスモス会
かい

後
こう

援
えん

会
かい

 ００９１０－３－２２５６０９ 

後援会
こうえんかい

からのお知
し

らせ 

「障
しょう

がい者
しゃ

家
か

族
ぞく

会
かい

 秋
こす

桜
もす

」にて家
か

族
ぞく

同
どう

士
し

での交
こう

流
りゅう

や学
がく

習
しゅう

する機
き

会
かい

を 

 
 

吉
よし

野
の

コスモス会
かい

で一
いっ

緒
しょ

に働
はたら

きませんか？ 

せ

んか？ 
 

コスモス会
かい

 インスタやってます 

＜ＮＯ.40＞ 2024．10.17 

特定非営利活動法人 吉野コスモス会 

〒６３８-０８２１ 奈良県吉野郡大淀町下渕８５４-１ 

ＴＥＬ/ＦＡＸ ０７４７-６４-８８７０ 

Ｅ-ｍａｉｌ kosumosukai07@royal.ocn.ne.jp 

ホームページ http://yoshino-cosmos.ivory.ne.jp 

コスモス便 

ほっとはーと南和
な ん わ

は、今年
こ と し

３月
がつ

の「第
だい

７回
かい

ほっとはーと南和
な ん わ

のつどい」が終 了
しゅうりょう

して以降
い こ う

、地域
ち い き

内外
ないがい

への更
さら

なる障
しょう

がいについての周知
しゅうち

啓発
けいはつ

活動
かつどう

についてどのように行
おこな

っていけばよいか、

定例会
ていれいかい

の中
なか

で検討
けんとう

を行
おこな

っており、市町村
しちょうそん

が企
き

画
かく

するイベント等
など

へ参画
さんかく

団体
だんたい

が製作
せいさく

した作品
さくひん

を

出品
しゅっぴん

していくことや、昨年
さくねん

のイベント前
まえ

に立
た

ち上
あ

げたほっとはーと南和
な ん わ

のホームぺージを充実
じゅうじつ

させていくことを活動
かつどう

の中心
ちゅうしん

に据
す

えて、取
とり

り組
く

んで行
い

こうと考
かんが

えています。 

今後
こ ん ご

は秋
あき

から冬
ふゆ

にかけて開催
かいさい

される大淀町
おおよどちょう

のイベントへの参加
さ ん か

や、ホームページ内
ない

の参画
さんかく

団体
だんたい

の紹介
しょうかい

等
など

を充実
じゅうじつ

させていく予定
よ て い

です。詳
くわ

しい活動
かつどう

内容
ないよう

が決
き

まりましたら、公表
こうひょう

していきたいと

思
おも

いますので、よろしくお願
ねが

いします。 

 

ほっとはーと南和
な ん わ

 ホームページ ➡ https://hotheart-nanwa.sub.jp/ 

 

 吉野
よ し の

コスモス会
かい

ではホームページのほかに、インスタグラムもやっています。レクリ

エーションのお知
し

らせや制作物
せいさくぶつ

などの写真
しゃしん

を載
の

せていますので、ぜひ一度
い ち ど

ご覧
らん

ください

(^^♪  

 

ほっとはーと南和
な ん わ

からのお知
し

らせ 

 
よかったらフォロー

してね  

右
みぎ

の QRコードをスマホ等
など

で

読
よ

み込
こ

んでいただくと、コス

モス会
かい

のアカウントにアクセ

スできます    

mailto:kosumosukai07@royal.ocn.ne.jp
https://hotheart-nanwa.sub.jp/


  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生
せい

活
かつ

相
そう

談
だん

センターのどか（市
し

町
ちょう

村
そん

委
い

託
たく

事
じ

業
ぎょう

） 

シリーズ「意思
い し

決定
けってい

支援
し え ん

とは」パート２ 

皆
みな

さま。パート 1 の内容
ないよう

を覚
おぼ

えていらっしゃいますか。「覚
おぼ

えてない」という声
こえ

が聞
き

こえてきそうで

す。「する」こと、「しない」と決
き

めることも意思
い し

決定
けってい

であるとお伝
つた

えしていました。 

実
じつ

は、障
しょう

がいあるなしに関
かか

わらず私
わたし

たちは何
なに

かを決
き

めるために何
なに

らかの「支援
し え ん

」を受
う

けています。

例
たと

えば、テレビやインターネットの情報
じょうほう

、家族
か ぞ く

に相談
そうだん

、「さまざまな手段
しゅだん

」を通
とお

して自分
じ ぶ ん

にとって 

わかりやすい、心地
こ こ ち

よいと思
おも

うことを選
えら

んでいます。私
わたし

たちは 1 人で意思
い し

決定
けってい

できていると思
おも

い 

 

うぃる工
こう

房
ぼう

（ 就
しゅう

労
ろう

継
けい

続
ぞく

支
し

援
えん

B型
がた

） 

 

 

おせちの製造
せいぞう

販売
はんばい

が今年
こ と し

で 10周年
しゅうねん

となります。 

10年
ねん

も継続
けいぞく

することができたのは、多
おお

くの皆様
みなさま

にご購入
こうにゅう

いただき

叱咤
し っ た

激励
げきれい

してもらうことで商品
しょうひん

を育
そだ

ててもらえたからだと思
おも

います。

心
こころ

から感謝
かんしゃ

しております。今年
こ と し

のおせちも今
いま

まで以上
いじょう

に精一杯
せいいっぱい

心
こころ

を

込
こ

めて丁寧
ていねい

に作
つく

り上
あ

げますのでよろしくお願
ねが

いいたします。 

地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターのどか（市
し

町
ちょう

村
そん

委
い

託
たく

事
じ

業
ぎょう

） 

地
ち

活
かつ

では、今年度
こんねんど

、土曜日
ど よ う び

を中心
ちゅうしん

に外出
がいしゅつ

レクリエーションのプログラムを実施
じ っ し

してい

ます。５月
がつ

の和歌山
わ か や ま

アドベンチャーワールド、６月
がつ

の奈良市
な ら し

航空
こうくう

自衛隊
じえいたい

イベント、７月
がつ

の

大阪
おおさか

野球
やきゅう

観戦
かんせん

、８月
がつ

の山添村
やまぞえむら

きせつふう、９月
がつ

のイオンモール橿原
かしはら

などにでかけており、 

この秋
あき

 吉野
よ し の

コスモス会
かい

ハウスから、約
やく

13年
ねん

住
す

んでおられた方
かた

が卒業
そつぎょう

されました。ハウス

での生活
せいかつ

を振
ふ

り返
かえ

り、「しんどい時
とき

もあったけれど、好
す

きなようにやってこられた」と 

笑
わら

っておられました。寂
さび

しくなりますが、新
あたら

しい生活
せいかつ

の場
ば

でも楽
たの

しく元気
げ ん き

に過
す

ごされること

を願
ねが

っております    

 

各部門
か く ぶ も ん

からご報告
ほうこく

 

編 集
へんしゅう

後記
こうき

 

吉野
よしの

コスモス会
かい

ハウス（グループホーム） 

←毎年
まいとし

恒例
こうれい

の野球
やきゅう

観戦
かんせん

レクでの写真
しゃしん

      

あまっている野菜
や さ い

 ありませんか？ 

吉野
よ し の

コスモス会
かい

ハウスでは、お味噌汁
み そ し る

に入
い

れられる野菜
や さ い

を探
さが

しています。 

もし、あまっているお野菜
や さ い

がありましたら一度
い ち ど

ご連絡
れんらく

いただけましたら幸
さいわ

いです。 

どうぞよろしくお願
ねが

いいたします。 

連絡先
れんらくさき

➡吉野
よ し の

コスモス会
かい

ハウス(０７４７-６４-８８７０)平日
へいじつ

9時
じ

～17時
じ

 担当
たんとう

：枡
ます

谷
たに

・竹村
たけむら

 

 

普段
ふ だ ん

あまり行
い

く機会
き か い

のない場所
ば し ょ

へのプログラムを企画
き か く

していま

す。今後
こ ん ご

、でかけてみたい場所
ば し ょ

などがありましたら、地
ち

活
かつ

のどか 

までご連絡
れんらく

ください  

おせち注
ちゅう

文書
もんしょ

を同封
どうふう

しています。ぜひご検討
けんとう

ください♪ 

コスモス便
びん

も今回
こんかい

で第
だい

40号
ごう

となりました。皆様
みなさま

に各部門
かくぶもん

の取
と

り組
く

みを知
し

ってもらえるよ

う、1年
ねん

に約
やく

4回
かい

発行
はっこう

してきました。各部門
かくぶもん

が順番
じゅんばん

に編集
へんしゅう

を担当
たんとう

しているのですが、過去
か こ

の

コスモス便
びん

を改
あらた

めて見
み

ると、それぞれの職員
しょくいん

の好
この

みやその人
ひと

らしさが感
かん

じられて懐
なつ

かしく

思
おも

います。これからも頑張
が ん ば

っていきますので、ぜひ今後
こ ん ご

とも法人
ほうじん

および 

コスモス便
びん

をよろしくお願
ねが

いいたします。 

８月
がつ

の末
まつ

で、長年
ながねん

勤
つと

めてくださっていた総務
そ う む

の職員
しょくいん

の一人
ひ と り

が退職
たいしょく

されたため、新
あら

たな

総務
そ う む

の体制
たいせい

を作
つく

っています。現在
げんざい

、総務
そ う む

には１名
めい

の職員
しょくいん

がいるため、その方
かた

を中心
ちゅうしん

にいつ

でもフォローができるように、私
わたし

自身
じ し ん

も総務
そ う む

の研修
けんしゅう

を受
う

けています。普段
ふ だ ん

は「これ精算
せいさん

お

願
ねが

いします」と渡
わた

していた書類
しょるい

一
ひと

つでも、複数
ふくすう

の処理
し ょ り

をしなければいけないなど、やってみ

て新
あら

たに気
き

づかされることもあり、自分
じ ぶ ん

たちは総務
そ う む

の人
ひと

たちに働
はたら

きやすい 

様
よう

に支
ささ

えてもらっていたのだなと日々
ひ び

感
かん

じるこの頃
ごろ

です。 

 

本部
ほ ん ぶ

（事業
じぎょう

統括
とうかつ

マネージャーのつぶやき） 

 

がちですが、そうではないことも多
おお

くあります。社会
しゃかい

が、人
ひと

に合
あ

わせて意思
い し

決定
けってい

で

きる工夫
く ふ う

をしているのです。では、障
しょう

がいある人にとっての「社会
しゃかい

」はどうでし

ょうか。意思
い し

決定
けってい

のしやすさを実感
じっかん

できているのでしょうか。  …つづく 

 


