
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

吉
よし

野
の

コスモス会
かい

後
こう

援
えん

会
かい

は、会
かい

員
いん

を募
ぼ

集
しゅう

しています。コスモス会
かい

の 

活
かつ

動
どう

に共
きょう

感
かん

し、活
かつ

動
どう

を盛
も

り上
あ

げて頂
いただ

ける方
かた

など大
だい

募
ぼ

集
しゅう

しております。 

詳
くわ

しくは法
ほう

人
じん

本
ほん

部
ぶ

(担
たん

当
とう

：竹
たけ

林
ばやし

)までご連
れん

絡
らく

ください。 

☆特
とく

典
てん

☆ 

○機
き

関
かん

誌
し

「コスモス便
びん

」(年
ねん

4
４

回
かい

)と当
とう

事
じ

者
しゃ

中
ちゅう

心
しん

でつくる「壱
いち

陽
よう

来
らい

復
ふく

通
つう

信
しん

」をお届
とど

けします。 

○吉
よし

野
の

コスモス会
かい

イベント情
じょう

報
ほう

をお届
とど

けします。 

会
かい

費
ひ

：１口
くち

1,000円
えん

 ※何
なん

口
くち

でもご入
にゅう

会
かい

いただけます。当
とう

会
かい

事
じ

務
む

所
しょ

でも入
にゅう

会
かい

可
か

能
のう

です。 

郵便
ゆうびん

振替口座
ふりかえこうざ

：特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 吉野
よ し の

コスモス会
かい

後
こう

援
えん

会
かい

 ００９１０－３－２２５６０９ 

【 後援会
こう えんかい

からのお知
し

らせ】  

＊コスモス便＊
〈No.37〉2023．9．20
特定非営利活動法人 吉野コスモス会
〠639-0821 奈良県吉野郡大淀町下渕854－1
ＴＥＬ／ＦＡＸ 0747－64－8870
Eーｍａｉｌ kosumosukai07@royal.ocn.ne.jp
ホームページ http://yoshino-cosmos.ivory.ne.jp

他
ほか

の家族
か ぞ く

から制度
せ い ど

の事
こと

や年金
ねんきん

の申請
しんせい

の事
こと

を聞
き

けてよかった、他
ほか

の家族
か ぞ く

と悩
なや

みを

共有
きょうゆう

できて気持
き も

ちが軽
かる

くなった。など、家族
か ぞ く

ならではの悩
なや

みを話
はな

す機会
き か い

や、障
しょう

がい

の内容
ないよう

や制度
せ い ど

について勉強
べんきょう

する機会
き か い

も設
もう

けています。ぜひご興味
きょうみ

のある方
かた

は下記
か き

ま

でお問
と

い合
あ

わせください。 

○対象者
たいしょうしゃ

：障
し ょ う

がい種別
し ゅ べつ

に関
かか

わらず、障
し ょ う

がいある方
かた

のご家族
か ぞ く

 

○日
にち

時
じ

・場所
ば し ょ

：毎
まい

月
つき

第
だい

3木曜日
も く よ う び

13:30～のどか会議室
か い ぎ し つ

にて 

（変更
へんこう

の場合
ば あ い

がありますのでお問
と

い合
あ

わせください） 

○連絡
れんらく

窓口
まどぐち

：家族会
か ぞ く か い

秋
こす

桜
もす

事務局
じ む き ょ く

 （地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターのどか 担当
たんとう

：辻本
つじもと

） 

TEL・FAX共通
きょうつう

 0747-53-2215 

☆新会員
しんかいいん

募集
ぼしゅう

しています。お気軽
き が る

にお問
と

い合
あ

わせください。 

 

 

「 吉野
よしの

地域
ちいき

精神
せいしん

障
し ょ う

がい者
しゃ

家
か

族
ぞく

会
かい

 秋
こす

桜
もす

」 にて家
か

族
ぞく

同
どう

士
し

での交
こう

流
り ゅう

や学
がく

習
しゅう

する機
き

会
かい

を‼  

 

 

来年
らいねん

（2024年
ね ん

）の 3月
が つ

9日
に ち

（土
ど

）に大淀町
おおよどちょう

文化
ぶ ん か

会館
かいかん

（あらかしホール）にて、第
だい

７回
かい

ほっとはーと南和
な ん わ

のつどいを開催
かいさい

します。 

今回
こんかい

は「みんなで楽
たの

しもう共生
きょうせい

社会
しゃかい

～時々
ときどき

ＳＤＧｓ～」をテーマにイベントを

開催
かいさい

し、ステージでは落語
ら く ご

講演
こうえん

・音楽
おんがく

演奏
えんそう

・団体
だんたい

パフォーマンス、ホール入口
いりぐち

のホワイエでは作品
さくひん

展示
て ん じ

・参加
さ ん か

事業所
じぎょうしょ

紹介
しょうかい

・ＳＤＧｓ関係
かんけい

展示
て ん じ

、小
しょう

ホールで

は 障
しょう

がい疑
ぎ

似
じ

体験
たいけん

、そして駐 車 場
ちゅうしゃじょう

ではフードコーナー（キッチンカー多数
た す う

来場
らいじょう

予定
よ て い

）を設
もう

ける予定
よ て い

です。 

当日
とうじつ

は障
しょう

がいのある人
ひと

もない人
ひと

も一緒
いっしょ

に楽
たの

し 

める文化
ぶ ん か

祭
さい

のようなイベントにしたいと考
かんが

え 

ています。みんなで一緒
いっしょ

に会場
かいじょう

に遊
あそ

びに来
き

て 

ください。（＾o＾）/ 

８月
がつ

にオージス総研
そうけん

様
さま

より、ノートパソコンを 

地
ち

活
かつ

のどかに寄贈
き ぞ う

していただきました。 

このパソコンはサロンに設置
せ っ ち

して、メンバーさん 

のパソコン練習
れんしゅう

等
など

に役立
や く だ

てていきたいと思
おも

います。 

もしパソコンの入力
にゅうりょく

やＷｏｒｄ、Ｅｘｃｅｌの練習
れんしゅう

をしてみたいと思
おも

わ 

れる方
かた

は、地
ち

活
かつ

のどかの職員
しょくいん

までお声
こえ

掛
か

けください。 

そうけんさま きぞう

 

【編 集
へんしゅう

後記
こうき

】 

残
のこ

る残暑
ざんしょ

もありますが、秋
あき

の訪
おとず

れを感
かん

じる瞬間
しゅんかん

も増
ふ

えています。季節
き せ つ

の移
うつ

り変
か

わりと共
とも

に、新
あら

たな情報
じょうほう

も楽
たの

しんでいただけたら嬉
うれ

しいです。みなさまも健康
けんこう

に気
き

をつけてお過
す

ごしください。 

 

 

現在
げんざい

、吉野
よ し の

コスモス会
かい

では、パート職員
しょくいん

（送迎
そうげい

）、正職員
せいしょくいん

（相談
そうだん

・支援員
し え ん い ん

）の 

求人募
きゅうじんぼ

集
しゅう

をおこなっています。 

☆職種
しょくしゅ

/仕事
し ご と

内容
ないよう

 

［1］送迎
そうげい

（パート）：当会
とうかい

日中
にっちゅう

活動
かつどう

(障
しょう

がい福祉
ふ く し

サービス)を利用
り よ う

される方
かた

の事業所
じぎょうしょ

・自宅
じ た く

最寄
も よ

り場所
ば し ょ

への送迎
そうげい

 

［2］正職員
せいしょくいん

：障
しょう

がいある方
ほう

の日常
にちじょう

生活
せいかつ

における相談
そうだん

、生活
せいかつ

・就労
しゅうろう

支援
し え ん

、福祉
ふ く し

の情報
じょうほう

提供
ていきょう

等
など

 

☆給与
きゅうよ

［1］時給
じきゅう

936円～1,100円 ［2］月給
げっきゅう

165,440円～226,600円 ※経験
けいけん

資格
し か く

等
とう

により異
こと

なる 

☆勤務
き ん む

時間
じ か ん

・曜日
よ う び

 

［1］①7:00～9:30 

 ②15:00～18:00の間
あいだ

の時間
じ か ん

 ※週
しゅう

3～5回
かい

程度
て い ど

 ※①.②両方
りょうほう

の勤務
き ん む

可能
か の う

な方
かた

、採用面
さいようめん

で優遇
ゆうぐう

 

［2］基本
き ほ ん

9:00～18:00  ※配属
はいぞく

部署
ぶ し ょ

により変更
へんこう

あり 

地域
ち い き

で生活
せいかつ

する障
しょう

がいある方々
かたがた

に真
ま

正面
しょうめん

から向
む

き合
あ

える人材
じんざい

を求めています。詳細
しょうさい

等
とう

につきましては、 

法人
ほうじん

本部
ほ ん ぶ

（担当
たんとう

：竹林
たけばやし

）までご連絡
れんらく

ください。（０７４７－６４－８８７０） 

 

 

【 吉野
よ し の

コスモス会
かい

で一緒
いっ し ょ

に働
はたら

きませんか？」  

 

 

なんわ



せいかつそうだん しちょうそん いたく じぎょう
グループホームでは７月

がつ

に避難
ひ な ん

訓練
くんれん

を実施
じ っ し

しました。 

喫煙場
き つ え ん ば

からの出火
しゅっか

を想定
そうてい

し発見者
はっけんしゃ

、通報者
つうほうしゃ

の担当
たんとう

を決
き

めます。 

通報
つうほう

時
じ

には、消防
しょうぼう

署
しょ

の方
かた

に住所
じゅうしょ

やどこから火事
か じ

ですか？など 

聞
き

かれ緊張
きんちょう

しますが、みんなで避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

まで向
む

かいます。 

その後
ご

、消防
しょうぼう

署
しょ

から訓練用
くんれんよう

の消火器
し ょ う か き

を借
か

りて的
まと

に噴射
ふんしゃ

。 

実際
じっさい

の火事
か じ

だったら慌
あわ

てず使
つか

えるかな？とみんなで話
はな

し 

合
あ

いながら真剣
しんけん

に取
と

り組
く

みました。火事
か じ

にならないよう 

にお互
たが

いに気
き

をつけて生活
せいかつ

はしていますが、年
ねん

２回
 か い

の 

避難
ひ な ん

訓練
くんれん

・消火器
し ょ う か き

訓練
くんれん

を行
おこな

っておくことで、いざとい 

う時
とき

に助
たす

かると思
おも

います。 

なかなか普段
ふ だ ん

の生活
せいかつ

では知
し

ることができないこと 

がグループホームで知
し

ることができますよ(^^)  

 

各部門から報告
かく ぶ もん ほうこく

こうぼう しゅうろうけいぞく しえん がた

よしの かい きょうどうせいかつえんじょ

吉野
よ し の

コスモス会
かい

は、最終
さいしゅう

の住
す

みかではない循環型
じゅんかんがた

の 

グループホームです。日中
にっちゅう

は、皆
みな

さんがそれぞれの 

活動
かつどう

場所
ば し ょ

に行
い

き、体力
たいりょく

維持
い じ

や生活
せいかつ

の質
しつ

を向
こう

上
じょう

させるために仕事
し ご と

に取
と

り組
く

んだり、個々
こ こ

に合
あ

わせた目標
もくひょう

にチャレンジしたりする場所
ば し ょ

です。苦手
に が て

なことも人
ひと

それぞれ異
こと

なりま

すが、その克服
こくふく

には前進
ぜんしん

の気持
き も

ちとサポートが欠
か

かせません。そして、いつかはその課題
か だ い

を乗
の

り越
ご

え、自信
じ し ん

を深
ふか

め、目標
もくひょう

を達成
たっせい

できるようになるのです。卒業
そつぎょう

も人
ひと

それぞれで、

一人暮
ひ と り ぐ

らしにチャレンジする人
ひと

、生活
せいかつ

の中
なか

で目的
もくてき

が変
か

わり違
ちが

う生活
せいかつ

場所
ば し ょ

に移行
い こ う

する人
ひと

と

過去
か こ

に色
いろ

んな方
かた

がおられました。親元
おやもと

を離
はな

れて独立
どくりつ

生活
せいかつ

を試
こころ

みたい方
かた

、具体的
ぐたいてき

な目標
もくひょう

を持
も

って生活
せいかつ

を充実
じゅうじつ

させたい方
かた

、そして何
なに

か新
あたら

しい一歩
い っ ぽ

を踏
ふ

み出
だ

したい方
かた

、どんな小
ちい

さなことでもお気軽
き が る

にご相
そう

談
だん

ください。 

現在
げんざい

、めぐみハウス(女性棟
じょせいとう

)には 2部屋
へ や

の空
あ

きがあります。随時
ず い じ

見
けん

学会
がくかい

などの開催
かいさい

も

しています。また、つどいハウス(男性棟
だんせいとう

)は現在
げんざい

満室
まんしつ

ですが、将来的
しょうらいてき

なグループホー

ムの利用
り よ う

に関
かん

する相談
そうだん

も受
う

け付
つ

けております。女性棟
じょせいとう

 

同様
どうよう

、下記
か き

問
と

い合
あ

わせ先
さき

までお気軽
き が る

にご連絡
れんらく

ください。 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

【問
と

い合
あ

わせ先
さき

】 

吉野
よ し の

コスモス会
かい

ハウス TEL：0747-64-8870 

担当
たんとう

：枡
ます

谷
たに

、上田
う え だ

 

うぃる工房
こうぼう

では冷凍
れいとう

のお寿司
す し

や惣菜
そうざい

、おせちなどを県外
けんがい

の生協
せいきょう

様
さま

に 卸
おろし

販売
はんばい

しています。

ありがたいことにこの 10年
ねん

毎年
まいとし

少
すこ

しずつ売上
うりあげ

を伸
の

ばすことができています。これは、今
いま

ま

で 携
たずさ

わってきたメンバー・職員
しょくいん

が丁寧
ていねい

な仕事
し ご と

をしてお 客
きゃく

様
さま

に 喜
よろこ

んでもらい真面目
ま じ め

に

商売
しょうばい

をしてきた結果
け っ か

です。これからも良
よ

い仕事
し ご と

をして誰
だれ

かに喜
よろこ

んでもらう、そんな毎日
まいにち

を積
つ

み重
かさ

ねていきたいと思
おも

います。下
した

に紹介
しょうかい

しているように食品
しょくひん

製造
せいぞう

の経験
けいけん

のある新
あたら

し

い職員
しょくいん

も入
はい

り、お客
きゃく

様
さま

により安定
あんてい

した商品
しょうひん

を提供
ていきょう

できるように日々
ひ び

努力
どりょく

していきたい

と考
かんが

えています。 

しんじんしょうかい

初
はじ

めまして、4月
がつ

より入
にゅう

職
しょく

（うぃる工房
こうぼう

）しました 

弓場
ゆ ば

孝
たか

志
し

と申
もう

します。 

これまでは柿
かき

の葉
は

ずしや冷凍
れいとう

おにぎりの製造
せいぞう

等
など

、食品
しょくひん

製造
せいぞう

の 

仕事
し ご と

に携
たずさ

わってきました。福祉
ふ く し

に関
かか

わる仕事
し ご と

は初
はじ

めてで学
まな

ぶ 

ことが多
おお

いですが、頑張
が ん ば

っていきたいです。 

食
た

べること・スポーツが好
す

きです。おすすめのスイーツや 

美味
お い

しいランチの情報
じょうほう

などあれば教
おし

えてくださいね。 

気軽
き が る

に話
はな

しかけてもらえるとうれしいです。 

これから宜
よろ

しくお願
ねが

い致
いた

します。 

のどかでは、様々
さまざま

な悩
なや

みを持
も

たれている方々
かたがた

から相談
そうだん

を受
う

けます。のどかで専門性
せんもんせい

をも

って相談
そうだん

にお応
こた

えできる時
とき

もあれば難
むずか

しい時
とき

もあります。実際
じっさい

にそのような時
とき

は、よ

り専門性
せんもんせい

を持
も

った機関
き か ん

に「つなぐ」支援
し え ん

を 行
おこな

っております。ただし、つなげる事
こと

でど

のような支援
し え ん

を受
う

けることができるか、何
なに

につながるかなどは、つなぐ側
がわ

が知
し

っておか

なければなりません。のどかでは日々
ひ び

の相談
そうだん

の中
なか

で積極的
せっきょくてき

に学習
がくしゅう

し、様々
さまざま

な機関
き か ん

との

関係
かんけい

構築
こうちく

を心
こころ

がけて支援
し え ん

を行
おこな

っています。 

 

よしの かい


