
他
ほか

の家族
か ぞ く

から制度
せ い ど

の事
こと

や年金
ねんきん

の申請
しんせい

の事
こと

を聞
き

けてよかった、他
ほか

の家族
か ぞ く

と悩
なや

みを共有
きょうゆう

できて気持
き も

ちが軽
かる

くなった。など、家族
か ぞ く

ならではの悩
なや

みを話
はな

す機会
き か い

や、障
しょう

がいの内容
ないよう

や制度
せ い ど

について勉強
べんきょう

する機会
き か い

も設
もう

けています。ぜひご興味
きょうみ

のある方
かた

は下記
か き

までお問
と

い合
あ

せください。 

○対象者
たいしょうしゃ

：障
しょう

がい種別
しゅべつ

に関
かか

わらず、障
しょう

がいある方
かた

のご家族
か ぞ く

 

○日
にち

時
じ

・場所
ば し ょ

：毎
まい

月
つき

第
だい

3木曜日
もくようび

13:30～のどか会議室
かいぎしつ

にて 

（変更
へんこう

の場合
ば あ い

がありますのでお問
と

い合
あ

わせください） 

○連絡
れんらく

窓口
まどぐち

：家族会
かぞくかい

秋
こす

桜
もす

事務局
じむきょく

 （地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターのどか 担当
たんとう

：小南
こみなみ

） 

TEL・FAX共通
きょうつう

 0747-53-2215 

☆新会員
しんかいいん

募集
ぼしゅう

しています。お気軽
き が る

にお問
と

い合
あ

わせください。 

 

 
 
 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

 

〇編
へん

集
しゅう

後
ご

記
き

 

  暑
あつ

い夏
なつ

がおわりをむかえようとしています。 

 心地
こ こ ち

いい気候
き こ う

で過
す

ごしやすいとは思
おも

いますが、朝晩
あさばん

は冷
ひ

え込
こ

みますので 

風邪
か ぜ

をひかないように気
き

を付
つ

けてくださいね♪ 

 

現
げん

在
ざい

、吉
よし

野
の

コスモス会
かい

では、パート職
しょく

員
いん

（グループホーム世話人
せ わ に ん

）、正
せい

職
しょく

員
いん

（相
そう

談
だん

・支
し

援
えん

員
いん

）

の募
ぼ

集
しゅう

をおこなっています。 

☆職種
しょくしゅ

/仕
し

事
ごと

内
ない

容
よう

 

［1］グループホーム世
せ

話
わ

人
にん

：障
しょう

がいある方
かた

の共
きょう

同
どう

生
せい

活
かつ

を支
ささ

える家
か

事
じ

援
えん

助
じょ

・相
そう

談
だん

等
とう

 

［2］正
せい

職
しょく

員
いん

：障
しょう

がいある方
かた

への日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

における相
そう

談
だん

、生
せい

活
かつ

・就
しゅう

労
ろう

支
し

援
えん

、福
ふく

祉
し

に関
かん

する情
じょう

報
ほう

提
ていき

供
きょう

等
とう

 

☆給
きゅう

与
よ

 

［1］日
にっ

給
きゅう

11,202円
えん

～12,431円
えん

（時
じ

給
きゅう

811円
えん

～900円
えん

)  

［2］月
げっ

給
きゅう

142,100円
えん

～213,500円
えん

 ※経
けい

験
けん

資
し

格
かく

等
とう

により異
こと

なる 

☆勤
きん

務
む

時
じ

間
かん

・曜
よう

日
び

 

［1］16:00～翌
よく

9:30（24:00～5:15 は休
きゅう

憩
けい

時
じ

間
かん

）※週
しゅう

1～2回
かい

程
てい

度
ど

 

※夜
や

勤
きん

以
い

外
がい

の勤
きん

務
む

形
けい

態
たい

も応
おう

相談
そうだん

（例
れい

：夕
ゆう

食
しょく

時
じ

のみの勤
きん

務
む

 16:00～20:00） 

［2］基
き

本
ほん

9:00～18:00  ※配
はい

属
ぞく

部
ぶ

署
しょ

により変
へん

更
こう

あり 

地
ち

域
いき

で生
せい

活
かつ

する障
しょう

がいある方
かた

々
がた

に真
ま

正
しょう

面
めん

から向
む

き合
あ

える人
じん

材
ざい

を求
もと

めています。詳
しょう

細
さい

等
とう

につきま

しては、法
ほう

人
じん

本
ほん

部
ぶ

（担
たん

当
とう

：竹
たけ

林
ばやし

）までご連
れん

絡
らく

ください。（０７４７－６４－８８７０） 

 

吉
よし

野
の

コスモス会
かい

 後
こう

援
えん

会
かい

は、会
かい

員
いん

を募
ぼ

集
しゅう

しています。コスモス会
かい

の活
かつ

動
どう

に共
きょう

感
かん

し、活
かつ

動
どう

を盛
も

り

上
あ

げて頂
いただ

ける方
かた

など大
だい

募
ぼ

集
しゅう

しております。詳
くわ

しくは法
ほう

人
じん

本
ほん

部
ぶ

(担
たん

当
とう

：竹
たけ

林
ばやし

)までご連
れん

絡
らく

ください。 

☆特
とく

典
てん

☆ 

○機
き

関
かん

誌
し

「コスモス便
びん

」(年
ねん

4回
かい

)と当
とう

事
じ

者
しゃ

中
ちゅう

心
しん

でつくる「壱
いち

陽
よう

来
らい

復
ふく

通
つう

信
しん

」をお届
とど

けします。 

○吉
よし

野
の

コスモス会
かい

イベント情
じょう

報
ほう

をお届
とど

けします。 

会
かい

費
ひ

：１口
くち

1,000円
えん

 ※何
なん

口
くち

でもご入
にゅう

会
かい

いただけます。当
とう

会
かい

事
じ

務
む

所
しょ

でも入
にゅう

会
かい

可
か

能
のう

です。 

郵便
ゆうびん

振替口座
ふ りか え こ うざ

：特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 吉野
よ し の

コスモス会
かい

後
こう

援
えん

会
かい

 ００９１０－３－２２５６０９ 
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特定非営利活動法人 吉野コスモス会 

〒６３８－０８２１ 奈良県吉野郡大淀町下渕８５４-１ 

ＴＥＬ/ＦＡＸ ０７４７-６４-８８７０ 

Ｅ－ｍａｉｌ kosumosukai07@royal.ocn.ne.jp 

ホームページ http://yoshino-cosmos.ivory.ne.jp 

コスモス

便 

 

9月
がつ

21日
にち

(金
きん

)、のどかではメンバーさんの楽
たの

しみの 1 つとなっている「秋
あき

のキャンプ」

を開催
かいさい

しました。今年
こ と し

は、恒例
こうれい

のバーベキューはもちろん、メンバーさんからのリクエス

トや職員
しょくいん

のアイディアで、かき氷
ごおり

早
はや

食
ぐ

い競争
きょうそう

や、チーム対抗
たいこう

UNO
ウ ノ

大会
たいかい

をしました。

参加
さ ん か

された方
かた

はいつも以上
いじょう

に楽
たの

しみ、ゲームなどの勝負
しょうぶ

ではいつも以上
いじょう

に真剣
しんけん

になって、

それぞれにいつもと違
ちが

った一面
いちめん

が見
み

られて大盛
お お も

り上
あ

がりでした。夜
よる

にはキャンプファイヤ

ーも行
おこな

い、ミニバーベキューや花火
は な び

を楽
たの

しみました。参加
さ ん か

された方
かた

からは、「楽
たの

しかった

ので来年
らいねん

もまた参加
さ ん か

したいです」との事
こと

でしたので、来年
らいねん

も今年
こ と し

以上
いじょう

に楽
たの

しい事
こと

をたくさ

ん詰
つ

め込
こ

んだキャンプにしたいと思
おも

います。 

 

 

 

 

 

 

今年度
こんねんど

はのどかが事務局
じむきょく

を担当
たんとう

している「ほっとはーと南和
な ん わ

のつどい」が平成
へいせい

31年
ねん

3月
がつ

9日
にち

(土
ど

)にあります。今回
こんかい

の内容
ないよう

について少
すこ

しお伝
つた

えしますと、芸能人
げいのうじん

のゴルゴ松本
まつもと

さんに

来
き

ていただき、命
いのち

の大切
たいせつ

さや夢
ゆめ

に向
む

かっていくための心
こころ

の持
も

ち方
かた

などを、ゴルゴ松本
まつもと

さ

んお得意
と く い

の漢字
か ん じ

を使
つか

って話
はな

される「命
いのち

の授業
じゅぎょう

」の講演
こうえん

を企画
き か く

しております。また、福祉
ふ く し

体験
たいけん

として障
しょう

がい種別
しゅべつ

ごとの体験
たいけん

や、実際
じっさい

に福祉
ふ く し

の事業所
じぎょうしょ

で行
おこな

っている活動
かつどう

を体験
たいけん

でき

るコーナーなど、盛
も

りだくさんの内容
ないよう

でほっとはーと南和
な ん わ

のつどいを開催
かいさい

します。 

もっと詳
くわ

しい事
こと

は次号
じ ご う

のコスモス便
びん

にてお伝
つた

えしますのでお楽
たの

しみに。 

 

 地
ち

域
いき

活
かつ

動
どう

支
しえん

援センターのどか（市
し

町
ちょう

村
そん

委
い

託
たく

事
じ

業
ぎょう

）         

 

「障
しょう

がい者
しゃ

家
か

族
ぞく

会
かい

 秋
こす

桜
もす

」にて家
か

族
ぞく

同
どう

士
し

での交
こう

流
りゅう

や学
がく

習
しゅう

する機
き

会
かい

を 

 

 

Trick 
or 

Treat 

地
ち

活
かつ

秋
あき

キャンプ 

ほっとはーと南和
な ん わ

 

後援会
こうえんかい

からのお知
し

らせ 

吉
よし

野
の

コスモス会
かい

で一
いっ

緒
しょ

に働
はたら

きませんか？

せんか？ 
 

mailto:kosumosukai07@royal.ocn.ne.jp
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2 

3 

8月
がつ

3・4・5日
にち

の三
みっ

日間
か か ん

、「健康
けんこう

ラーメンin
いん

イオン五條店
ごじょうてん

」を開催
かいさい

しました。三
みっ

日間
か か ん

で

「300食
しょく

」の売上
うりあげ

を目標
もくひょう

にしていましたが、結果
け っ か

は 351食
しょく

販売
はんばい

する事
こと

が出来
で き

まし

た。開催
かいさい

日
び

にはメンバー、家族
か ぞ く

、後援会
こうえんかい

、関係
かんけい

機関
き か ん

、社員
しゃいん

も含
ふく

め多
おお

くの人
ひと

が参加
さ ん か

してくれ

ました。「ＯＯさんから紹介
しょうかい

されてきた」「ＯＯさんいる？」など、人
ひと

から人
ひと

に伝
つた

わ

り、たくさんの人
ひと

に支
ささ

えられていることを実感
じっかん

しました。また、初
はつ

の店舗内
てんぽない

調理
ちょうり

のイベン

トだったこともあり、開催
かいさい

実現
じつげん

に向
む

けてイオン五條店
ごじょうてん

の皆様
みなさま

にもご尽力
じんりょく

いただきまし

た。最終日
さいしゅうび

には「賑
にぎ

やかで良
よ

かった」「またやってほしい」と従 業 員
じゅうぎょういん

の人
ひと

達
たち

が声
こえ

を掛
か

け

てくれたことも本当
ほんとう

に嬉
うれ

しく、自信
じ し ん

にもなりました。 

壱
いち

陽館
ようかん

のメンバーも一生懸命
いっしょうけんめい

仕事
し ご と

をしてくれました。 

今回
こんかい

のイベント成功
せいこう

は、皆様
みなさま

一人一人
ひ と り ひ と り

のご協 力
きょうりょく

が 

あっての結果
け っ か

だと心
こころ

から感謝
かんしゃ

しています。 

ありがとうございました。 

皆
みな

さんは、江戸
え ど

時代
じ だ い

以前
い ぜ ん

から作
つく

られている大淀町
おおよどちょう

の特産品
とくさんひん

「日干
にっかん

番茶
ばんちゃ

」をご存知
ぞ ん じ

でしょ 

うか？自然
し ぜ ん

の中
なか

で天日
て ん ぴ

干
ぼ

しを行
おこな

い、 茶
ちゃ

葉
ば

を『揉
も

まない』という昔
むかし

ながらの手
しゅ

法
ほう

で、『焙
ほう

じ

る』という工程
こうてい

によりカフェインが少
すく

なく昔
むかし

から『赤
あか

ちゃん茶
ちゃ

』 

とも呼
よ

ばれています。その吉野
よ し の

地域
ち い き

伝統
でんとう

の「日干
にっかん

番茶
ばんちゃ

」と 

食
た

べるお茶
ちゃ

文化
ぶ ん か

「茶
ちゃ

がゆ」を全国
ぜんこく

に発信
はっしん

するために、【 

大淀町
おおよどちょう

役場町
やくばまち

づくり推進課
すいしんか

】、【道
みち

の駅
えき

吉
よし

野路
の み ち

大淀
おおよど

I
あい

セン 

ター】、【うぃる工房
こうぼう

】が進
すす

めているプロジェクトがあり、 

当会
とうかい

は「茶
ちゃ

がゆ」を製造
せいぞう

し冷凍
れいとう

パックにするという重要
じゅうよう

な 

役割
やくわり

を担
にな

っています。そして先日
せんじつ

、東京
とうきょう

ビッグサイト国際
こくさい

 

展示場
てんじじょう

の「アグリフードエキスポ 2018」に冷凍
れいとう

茶
ちゃ

がゆを 

出展
しゅってん

しました。出展
しゅってん

企業
きぎょう

は全国
ぜんこく

から約
やく

700社
しゃ

、バイヤーや 

商社
しょうしゃ

、問屋
と ん や

の人
ひと

達
たち

が 10,000人
にん

以上
いじょう

参加
さ ん か

し、買
か

い付
つ

けや 

交渉
こうしょう

をするイベントです。結果
け っ か

に繋
つな

げるにはまだ時間
じ か ん

がか 

かりますが、当会
とうかい

の仕事
し ご と

は一般
いっぱん

企業
きぎょう

と並
なら

んでも十分
じゅうぶん

競合
きょうごう

 

できるのだと感
かん

じました。また、大淀町
おおよどちょう

の伝統
でんとう

を発信
はっしん

する手段
しゅだん

に当会
とうかい

が選
えら

ばれたのは、 

今
いま

までのメンバーの仕事
し ご と

が評価
ひょうか

され、質
しつ

が担保
た ん ぽ

されてきたからだと感
かん

じます。この重要
じゅうよう

な

役割
やくわり

をしっかり果
は

たし、結果
け っ か

に繋
つな

げていきたいと思
おも

います。 

うぃる工
こう

房
ぼう

（ 就
しゅう

労
ろう

継
けい

続
ぞく

支
し

援
えん

B型
がた

） 

早
はや

いもので、今年
こ と し

に入
はい

ってすでに 9ヶ月
か げ つ

が経過
け い か

しようとしています。 

今年度
こんねんど

も平成
へいせい

29年度
ね ん ど

に立案
りつあん

した事業
じぎょう

計画
けいかく

通
どお

り、進
すす

めていく事
こと

も重要
じゅうよう

ですが、それにも

増
ま

して、今年
こ と し

は 1年
ねん

をかけて、相談員
そうだんいん

1 人
ひ と り

1 人
ひ と り

の知識
ち し き

・経験
けいけん

も高
たか

めつつ、南和
な ん わ

地域
ち い き

が求
もと

める“生活
せいかつ

相談
そうだん

センターのどか”としての骨組
ほ ね ぐ

みを考
かんが

えていければと思
おも

います。まだま

だ制度
せ い ど

も大
おお

きく変
か

わろうとしていますが、真
しん

に大切
たいせつ

な物
もの

を見失
みうしな

わずに地域
ち い き

と共
とも

に成長
せいちょう

で

きる下半期
しもはんき

にしていければと思
おも

います。 

 

この夏
なつ

、各
かく

ハウスそれぞれにて食事
しょくじ

のレクリエーションを行
おこな

いました。つどいハウス

は五條市
ごじょうし

にあるガストにて外食
がいしょく

、めぐみ・ひかりハウスは恒例
こうれい

の焼肉
やきにく

と花火
は な び

をしまし

た。なんだか「いつもレクリエーション 

といえば食
た

べているような…」という 

印象
いんしょう

ですが、「みんなで食事
しょくじ

をする」 

ということは年齢
ねんれい

・性別
せいべつ

関係
かんけい

なく 

楽
たの

しめる機会
き か い

であると、参加
さ ん か

されている 

入居者
にゅうきょしゃ

さんの笑顔
え が お

をみるたびに 

感
かん

じています♪ 

 

吉野
よしの

コスモス会
かい

ハウス（共 同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

事業
じぎょう

） 

今年
こ と し

１０月
がつ

1日
にち

に入 職
にゅうしょく

（居住
きょじゅう

部門
ぶ も ん

）した、西崎
にしざき

好子
よ し こ

と申
もう

します。 

吉野
よ し の

コスモス会
かい

の基本的
きほんてき

な考
かんが

えである「あたりまえの生活
せいかつ

の支援
し え ん

」に 

魅了
みりょう

され、みなさんと一緒
いっしょ

に頑張
が ん ば

っていければと思
おも

っています。 

甘
あま

い物
もの

やコーヒー、紅茶
こうちゃ

が大好
だ い す

きで、今
いま

はクラフトビールにはまっています。 

またどこかでお会
あ

いすることがありましたら、是非
ぜ ひ

お声
こえ

をかけて頂
いただ

きたいです。 

今後
こ ん ご

ともよろしくお願
ねが

い致
いた

します。 

生
せい

活
かつ

相
そう

談
だん

センターのどか（市
し

町
ちょう

村
そん

委
い

託
たく

事
じ

業
ぎょう

） 

壱
いち

陽
よう

館
かん

（ 就
しゅう

労
ろう

継
けい

続
ぞく

支
し

援
えん

B型
がた

） 

今年
こ と し

の 8月
がつ

にうぃる工房
こうぼう

に入 職
にゅうしょく

した河野
こ う の

幸
こう

希
き

と申
もう

します。 

障
しょう

がいのある方
かた

の力
ちから

になりたいという思
おも

いで 

一生懸命
いっしょうけんめい

働
はたら

かせていただいています。 

趣味
し ゅ み

はツーリングや子
こ

どもと遊
あそ

ぶことです。 

まだまだ未熟者
みじゅくもの

ですが、若
わか

さを武器
ぶ き

に頑張
が ん ば

っていきたいと思
おも

います。 

よろしくお願
ねが

いします。 


