
 

「障
しょう

がい者
しゃ

家
か

族
ぞく

会
かい

 秋
こす

桜
もす

」にて家
か

族
ぞく

同
どう

士
し

での交
こう

流
りゅう

や学
がく

習
しゅう

する機
き

会
かい

を… 

 昨年
さくねん

より、家族
か ぞ く

ならではの悩
なや

みや疑問
ぎ も ん

を話
はな

し合
あ

い、時
とき

には学習
がくしゅう

する機会
き か い

を作
つく

っています。1月
がつ

には精神障
せいしんしょう

がいについての学習会
がくしゅうかい

、2月
がつ

には家族
か ぞ く

支援
し え ん

についての学習会
がくしゅうかい

を、3月
がつ

には交
こう

流会
りゅうかい

と

してこけ玉
だま

づくり教室
きょうしつ

を行
おこな

いました。4月
がつ

以降
い こ う

につきましても学習
がくしゅう

の場
ば

や家族
か ぞ く

で話
はな

し合
あ

う場
ば

を

企
き

画
かく

しております。ぜひご興味
きょうみ

のある方
かた

は下記
か き

までお問
と

い合
あ

わせください。 

○対象者
たいしょうしゃ

：障
しょう

がい種別
しゅべつ

に関
かか

わらず、障
しょう

がいある方
かた

のご家族
か ぞ く

 

○毎
まい

月
つき

第
だい

3木曜日
もくようび

13:30～のどか会議室
かいぎしつ

にて 

（変更
へんこう

の場合
ば あ い

がありますのでお問
と

い合
あ

わせください） 

○連絡
れんらく

窓口
まどぐち

：0747-53-2215 地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターのどか 担当
たんとう

：小南
こみなみ

） 

 ☆新会員
しんかいいん

募集
ぼしゅう

しています。お気軽
き が る

にお問
と

い合
あ

わせください。 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 

 

 

〇編
へん

集
しゅう

後
ご

記
き

 

 暖
あたた

かい日
ひ

が多
おお

くなってきましたが、皆様
みなさま

いかがお過
す

ごしでしょうか？ 

 あっという間
ま

に夏
なつ

が来
き

てしまうのでお花見
は な み

に出
で

かけて春
はる

ならではを味
あじ

わいたいですね♪

体調
たいちょう

に気
き

を付
つ

けて季節
き せ つ

を楽
たの

しみましょう！ 

 

吉
よし

野
の

コスモス会
かい

で一
いっ

緒
しょ

に働
はたら

きませんか？ 

現
げん

在
ざい

、吉
よし

野
の

コスモス会
かい

では、パート職
しょく

員
いん

（グループホーム世話人
せ わ に ん

）、正
せい

職
しょく

員
いん

（相
そう

談
だん

・支
し

援
えん

員
いん

）

の募
ぼ

集
しゅう

をおこなっています。 

☆職種
しょくしゅ

/仕
し

事
ごと

内
ない

容
よう

 

［1］グループホーム世
せ

話
わ

人
にん

：障
しょう

がいある方
かた

の共
きょう

同
どう

生
せい

活
かつ

を支
ささ

える家
か

事
じ

援
えん

助
じょ

・相
そう

談
だん

等
とう

 

［2］正
せい

職
しょく

員
いん

：障
しょう

がいある方
かた

への日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

における相
そう

談
だん

、生
せい

活
かつ

・就
しゅう

労
ろう

支
し

援
えん

、福
ふく

祉
し

に関
かん

する情
じょう

報
ほう

提
ていき

供
きょう

等
とう

 

☆給
きゅう

与
よ

 

［1］日
にっ

給
きゅう

10,857円
えん

～12,431円
えん

（時
じ

給
きゅう

786円
えん

～900円
えん

)  

［2］月
げっ

給
きゅう

142,100円
えん

～213,500円
えん

 ※経
けい

験
けん

資
し

格
かく

等
とう

により異
こと

なる 

☆勤
きん

務
む

時
じ

間
かん

・曜
よう

日
び

 

［1］16:00～翌
よく

9:30（24:00～5:15 は休
きゅう

憩
けい

時
じ

間
かん

）※週
しゅう

1～2回
かい

程
てい

度
ど

 

※夜
や

勤
きん

以
い

外
がい

の勤
きん

務
む

形
けい

態
たい

も応
おう

相談
そうだん

（例
れい

：夕
ゆう

食
しょく

時
じ

のみの勤
きん

務
む

 16:00～20:00） 

［2］基
き

本
ほん

9:00～18:00  ※配
はい

属
ぞく

部
ぶ

署
しょ

により変
へん

更
こう

あり 

地
ち

域
いき

で生
せい

活
かつ

する障
しょう

がいある方
かた

々
がた

に真
ま

正
しょう

面
めん

から向
む

き合
あ

える人
じん

材
ざい

を求
もと

めています。詳
しょう

細
さい

等
とう

につきま

しては、法
ほう

人
じん

本
ほん

部
ぶ

（担
たん

当
とう

：竹
たけ

林
ばやし

）までご連
れん

絡
らく

ください。（０７４７－６４－８８７０） 

 
後
こう

援
えん

会
かい

からのお知
し

らせ 

吉
よし

野
の

コスモス会
かい

 後
こう

援
えん

会
かい

は、会
かい

員
いん

を募
ぼ

集
しゅう

しています。コスモス会
かい

の活
かつ

動
どう

に共
きょう

感
かん

し、活
かつ

動
どう

を盛
も

り

上
あ

げて頂
いただ

ける方
かた

など大
だい

募
ぼ

集
しゅう

しております。詳
くわ

しくは法
ほう

人
じん

本
ほん

部
ぶ

(担
たん

当
とう

：竹
たけ

林
ばやし

)までご連
れん

絡
らく

ください。 

☆特
とく

典
てん

☆ 

○機
き

関
かん

誌
し

「コスモス便
びん

」(年
ねん

4回
かい

)と当
とう

事
じ

者
しゃ

中
ちゅう

心
しん

でつくる「壱
いち

陽
よう

来
らい

復
ふく

通
つう

信
しん

」をお届
とど

けします。 

○吉
よし

野
の

コスモス会
かい

イベント情
じょう

報
ほう

をお届
とど

けします。 

会
かい

費
ひ

：１口
くち

１，０００円
えん

 ※何
なん

口
くち

でもご入
にゅう

会
かい

いただけます。当
とう

会
かい

事
じ

務
む

所
しょ

でも入
にゅう

会
かい

可
か

能
のう

です。 

郵便
ゆうびん

振替口座
ふ りか え こ うざ

：特定
とくてい

非営利
ひ え い り

活動
かつどう

法人
ほうじん

 吉野
よ し の

コスモス会
かい

後
こう

援
えん

会
かい

 ００９１０－３－２２５６０９ 
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特定非営利活動法人 吉野コスモス会 

〒６３８－０８２１ 奈良県吉野郡大淀町下渕８５４-１ 

ＴＥＬ/ＦＡＸ ０７４７-６４-８８７０ 

Ｅ－ｍａｉｌ kosumosukai07@royal.ocn.ne.jp 

ホームページ http://yoshino-cosmos.ivory.ne.jp 

 

「第
だい

11回
かい

十輪院
じゅうりんいん

障害者
しょうがいしゃ

福祉
ふ く し

基金
き き ん

」より助成
じょせい

していただ

き、脱気
だ っ き

シーラーを購入
こうにゅう

することができました。今
いま

まで

使
つか

ってきた脱気
だ っ き

シーラーが寿命
じゅみょう

を迎
むか

えたタイミングで

助成
じょせい

していただけたので、本当
ほんとう

に助
たす

かりました。メンバー

から「この機会
き か い

に脱気
だ っ き

をやってみようかな」といった声
こえ

も

上
あ

がっており、良
よ

いきっかけにもなっています。新
あたら

しい

脱気
だ っ き

シーラーが寿命
じゅみょう

を迎
むか

える頃
ころ

まで(笑)、大事
だ い じ

に大事
だ い じ

に 

みんなで使
つか

い続
つづ

けていきます! 

 

 

                         

昨年度
さく ねんど

は法人
ほうじん

計画
けいかく

の中
なか

でも重点
じゅうてん

課題
か だ い

である「利用者
りよ うしゃ

支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

」と「支援
し え ん

体制
たいせい

の強化
きょうか

」を全事業
ぜんじぎょう

のテーマとし、こだわって進
すす

めていく年度
ね ん ど

としました。しかし、支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

を図
はか

るべく支援
し え ん

体制
たいせい

強化
きょうか

の面
めん

で人員
じんいん

確保
か く ほ

等
など

が思
おも

うように進
すす

まず、不安定
ふあ んてい

な状 況
じょうきょう

が長
なが

く続
つづ

いてしまい、取
と

り組
く

みに偏
かたよ

りが生
しょう

じてしまった一年
いちねん

と感
かん

じています。次
じ

年度
ね ん ど

はこの点
てん

の改善
かいぜん

に向
む

け、チャレンジ精神
せいしん

をもって真摯
し ん し

に取
と

り組
く

む必要
ひつよう

があると考
かんが

えています。 

一方
いっぽう

、環 境
かんきょう

整備
せいび

においては、利用者
りようしゃ

ニーズに即
そく

した施設
し せ つ

整備
せ い び

の推進
すいしん

を進
すす

めることができた年
とし

とな

りました。念願
ねんがん

であった地域
ち い き

活動
かつどう

拠点
きょてん

施設
し せ つ

のどかの新設
しんせつ

工事
こ う じ

については、初
はじ

めての助成
じょせい

団体
だんたい

(JKA)で

ありましたが、手続
て つ づ

き等
など

も大
おお

きな問題
もんだい

もなく円滑
えんかつ

に進
すす

めることができ、関係
かんけい

業者
ぎょうしゃ

の協 力
きょうりょく

もあり、

計画
けいかく

通
どお

り 12月
がつ

より無事
ぶ じ

事業
じぎょう

を開始
か い し

することができました。 

また、グループホームサテライト型
がた

住居
じゅうきょ

の開設
かいせつ

についても、条件
じょうけん

に合
あ

う物件
ぶっけん

確保
か く ほ

に苦労
く ろ う

はしました

が、当初
とうしょ

の予定
よ て い

よりも早
はや

くに実現
じつげん

できました。障
しょう

がいある方
かた

の地域
ち い き

生活
せいかつ

がこの環境
かんきょう

改善
かいぜん

でより充実
じゅうじつ

につながるよう、これからが成果
せ い か

を問
と

われている為
ため

、気
き

を引
ひ

き締
し

めしっかりと取
と

り組
く

んでいきたいと

考
かんが

えています。 

当会
とうかい

は今
いま

までの活動
かつどう

の中
なか

から培
つちか

った経験
けいけん

を基
もと

に「質
しつ

の変化
へ ん か

」を各事業
かくじぎょう

で取
と

り組
く

み実践
じっせん

することに

よって、より充実
じゅうじつ

した事業体
じぎょうたい

となり、持続的
じぞ くてき

発展
はってん

が可能
か の う

な事業
じぎょう

そして法人
ほうじん

へと確立
かくりつ

するよう一層
いっそう

の

努力
どりょく

をしていきます。今後
こ ん ご

とも皆様方
みなさまがた

の一層
いっそう

のご支援
し え ん

、ご鞭撻
べんたつ

をお願
ねが

い申
もう

し上
あ

げます。 
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2 3 

2月
がつ

末
まつ

に防災
ぼうさい

訓練
くんれん

を実施
じ っ し

し、その後
ご

「年度
ね ん ど

末
まつ

やし、昼 食 会
ちゅうしょくかい

をちょっと豪華
ご う か

にしよう」という

ことで、ホットプレートで焼
や

き肉
にく

をしました。普段
ふ だ ん

は仕事
し ご と

中心
ちゅうしん

ですが、たまには違
ちが

うことも

したいなぁと思
おも

い、29年度
ね ん ど

から防災
ぼうさい

訓練
くんれん

の後
あと

にご飯
はん

を食
た

べに行
い

く等
など

しています。普段
ふ だ ん

は話
はな

せ

ない他
ほか

の人
ひと

の意外
い が い

な一面
いちめん

も知
し

れたりするので、なかなか面白
おもしろ

い機会
き か い

になっています♪ 

クッキー事業
じぎょう

については、先日
せんじつ

有
あ

り難
がた

いことに FM五條
ごじょう

さんに出演
しゅつえん

させてもらえました!法人
ほうじん

としての出演
しゅつえん

でしたが、しっかりクッキーのことも宣伝
せんでん

できて満足
まんぞく

です☆その他
ほか

に新商品
しんしょうひん

を多数
た す う

開発中
かいはつちゅう

です。またできあがればご報告
ほうこく

しますので、皆様
みなさま

どうぞお楽
たの

しみに～(^○^) 

※別紙
べ っ し

チラシもぜひご覧
らん

ください 

1月
がつ

に「第
だい

5回
かい

奈良
な ら

あったかもんグランプリ」が開催
かいさい

され

ました。県内
けんない

市町村
しちょうそん

対抗
たいこう

による、ご当地
と う ち

グルメの発掘
はっくつ

、

創造
そうぞう

、発信
はっしん

と地域
ち い き

ブランドの確立
かくりつ

を目的
もくてき

としたイベントで

す。大淀町
おおよどちょう

は【日本一
にほんいち

香
こう

ばしい奈良
な ら

の『夢
ゆめ

』茶
ちゃ

粥
がゆ

】を

出店
しゅってん

し、集
あつ

まったお客
きゃく

様
さま

に大変
たいへん

好評
こうひょう

をいただき、

審査員
しんさいん

特別
とくべつ

賞
しょう

を受
じゅ

賞
しょう

しました。実
じつ

は、この茶
ちゃ

粥
がゆ

の素
もと

とな

る茶飯
ちゃめし

はうぃる工房
こうぼう

で冷凍
れいとう

製造
せいぞう

した 1,000食分
しょくぶん

が使用
し よ う

さ

れており、仕事
し ご と

としてメンバーが作
つく

ったものです。今回
こんかい

の

イベントを通
とお

し、地元
じ も と

との連携
れんけい

の重要性
じゅうようせい

、地域
ち い き

資源
し げ ん

や

地域
ち い き

の魅力
みりょく

を活
い

かす仕事
し ご と

を作
つく

る事
こと

の大切
たいせつ

さを感
かん

じる機会
き か い

と

なりました。今年度
こんねんど

は地元
じ も と

と連携
れんけい

を強
つよ

め、新
あたら

しい事
こと

にも

チャレンジして更
さら

にうぃる工房
こうぼう

を発展
はってん

していきます。 

吉野
よしの

コスモス会
かい

ハウス（共 同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

事業
じぎょう

） 

地
ち

域
いき

活
かつ

動
どう

支
しえん

援センターのどか（市
し

町
ちょう

村
そん

委
い

託
たく

事
じ

業
ぎょう

） 

 

生
せい

活
かつ

相
そう

談
だん

センターのどか（市
し

町
ちょう

村
そん

委
い

託
たく

事
じ

業
ぎょう

） 

壱
いち

陽
よう

館
かん

（ 就
しゅう

労
ろう

継
けい

続
ぞく

支
し

援
えん

B型
がた

） 

うぃる工
こう

房
ぼう

（ 就
しゅう

労
ろう

継
けい

続
ぞく

支
し

援
えん

B型
がた

） 

3月
がつ

に入
はい

り、次
じ

年度
ね ん ど

からの制度
せ い ど

・点数
てんすう

改正
かいせい

の全容
ぜんよう

が明
あき

らかになってきました。今回
こんかい

の

改正
かいせい

は“障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス・介護
か い ご

保険
ほ け ん

サービス・医療
いりょう

”と 3 つの分野
ぶ ん や

が同時
ど う じ

におこな

われるタイミングでもあり、大
おお

きな改正
かいせい

となります。問題
もんだい

の本質
ほんしつ

を見据
み す

えつつ、制度
せ い ど

や

サービスに流
なが

されない当事者
とうじしゃ

への支援
し え ん

を重要
じゅうよう

視
し

しながら、次
じ

年度
ね ん ど

も新
あら

たな体制
たいせい

で取
と

り

組
く

んでいければと思
おも

います。 

新
あたら

しいのどかでは、1月
がつ

に念願
ねんがん

のジュース販売機
はんばいき

を設置
せ っ ち

し、環境
かんきょう

もより整
ととの

ったものとなりました。新
あたら

しい年度
ね ん ど

では、整
ととの

った環境
かんきょう

を活
い

かし、広
ひろ

いスペースを利用
り よ う

して

軽運動
けいうんどう

や、○○教室
きょうしつ

のようなプログラムも取
と

り入
い

れてい

きたいと思
おも

っています。より多
おお

くの方
かた

が楽
たの

しんで充実
じゅうじつ

し

た活動
かつどう

となるように職員
しょくいん

・メンバー一丸
いちがん

となって、自分
じ ぶ ん

たちが活動
かつどう

しやすいように環境
かんきょう

や活動
かつどう

などの改善
かいぜん

を行
おこな

っています。今年
こ と し

も引
ひ

き続
つづ

き、たくさんの「楽
たの

しい」を

作
つく

るアイディアを募集
ぼしゅう

しております。皆
みな

さんからもアイ

ディアありましたらご協 力
きょうりょく

お願
ねが

い致
いた

します。 

 

 

 

つどいハウスとめぐみハウスは、今年度
こんねんど

の締
し

めくく

りに焼肉
やきにく

パーティーをしました。材料
ざいりょう

を買
か

いに行
い

く

方
かた

、お皿
さら

に分ける方
かた

等
など

、役割
やくわり

分担
ぶんたん

を行
おこ

ない、楽
たの

しく

みんなでお肉
にく

をいただきました。来年度
らいねんど

もみんなで

楽
たの

しくわいわいしながら次
つぎ

へのステップに向
む

けて

生活
せいかつ

の場
ば

を盛
も

り上
あ

げていきたいと思
おも

います。 

 

今年
こ と し

２月
がつ

１日
にち

に入
にゅう

職
しょく

(相談
そうだん

部門
ぶ も ん

)しました辻本
つじもと

寿
す

美子
み こ

で

す。私
わたし

を漢字
か ん じ

一文字
ひ と も じ

で表
あらわ

すと「緩
ゆるい

：ゆるい」かなと

思
おも

います。食
た

べるのも歩
ある

くのも動
うご

くのも正直
しょうじき

ゆっくりで

す。この、のんびり感
かん

を良
よ

い風
ふう

に活
い

かす事
こと

ができるよう

ひとつひとつ前向
ま え む

きに取
とり

組
く

んでいきたいと思
おも

います。こ

れまでは高齢者
こうれいしゃ

介護
か い ご

分野
ぶ ん や

で仕事
し ご と

をしており、障
しょう

がい分野
ぶ ん や

は全
まった

くのゼロスタートです。皆
みな

さんに色々
いろいろ

と教
おし

えても

らいながら成長
せいちょう

していきたいと思
おも

います。よろしくお願
ねが

い致
いた

します。 

 

                       


